
 
 

 
 
 

 

 

 

KARATE 34 SÜPER LİG 2019-2020 SEZONU KATEGORİLERİ 
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 Minik B 

2013 
7 Yaş 

Minik B 
2012 
8 Yaş 

Minik B 
2011 
9 Yaş 

Minik A 
2010 

10 Yaş 

Minik A 
2009 

11 Yaş 

Yıldızlar 
2008 

12 Yaş 

Yıldızlar 
2007 

13 Yaş 

Ümitler 
2006-2005 
14-15 Yaş 

Gençler 
2004-2003 
16-17 Yaş 

U 21  
2002-2001-
2000-1999 
21 Yaş altı 

Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata 

   Kumite Kumite Kumite Kumite Kumite Kumite Kumite 

   -30 Kg -32 Kg -35 Kg -39 Kg -42 Kg -48 Kg -50 Kg 

   -34 Kg -36 Kg -40 Kg -44 Kg -47 Kg -53 Kg -55 Kg 

   -37 Kg -40 Kg -45 Kg -49 Kg -54 Kg -59 kg -61 Kg 

   -40 Kg -44 Kg -50 Kg -54 Kg +54 Kg +59 Kg -68 Kg 

   +40 Kg +44 Kg +50 Kg +54 Kg   +68 Kg 
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Minik B 
2013 
7 Yaş 

Minik B 
2012 
8 Yaş 

Minik B 
2011 
9 Yaş 

Minik A 
2010 

10 Yaş 

Minik A 
2009 

11 Yaş 

Yıldızlar 
2008 

12 Yaş 

Yıldızlar 
2007 

13 Yaş 

Ümitler 
2006-2005 

14-15 Yaş 

Gençler 
2004-2003 

16-17 Yaş 

U 21  
2002-2001-
2000-1999 

21 Yaş altı 

Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata Kata 

   Kumite Kumite Kumite Kumite Kumite Kumite Kumite 

   -30 Kg -35 Kg -37 Kg -40 Kg -45 Kg -55 Kg -60 Kg 

   -35 Kg -40 Kg -42 Kg -45 Kg -52 Kg -61 Kg -67 Kg 

   -40 Kg -45 Kg -47 Kg -50 Kg -57 Kg -68 kg -75 Kg 

   -45 Kg -50 Kg -52 Kg -55 Kg -63 Kg -76 Kg -84 Kg 

   +45 Kg +50 Kg +52 Kg +55 Kg -70 Kg +76 Kg +84 Kg 

       +70 Kg   



 
 

 
 
 

 

 

KARATE 34 SÜPER LİG  

2020  TEMİZ ÇEVRE HAREKETİ  SEZONU 

4. ETAP (FİNAL) MÜSABAKA PROGRAMI 

 
    Bağcılar Olimpik Spor Salonu / İstanbul 

08 Şubat 2020 Cumartesi 

08:00-08:30 Teknik Toplantı – Görev yapacak tüm hakem ve antrenörler katılacaktır. 

08:30 Müsabakaların Başlama Saati 

08:30-10:30 2009, 2008, 2007 Doğumlu Bay ve Bayan Kata Eleme, Repesaj ve Finalleri  

09:30-10:30 2010 Doğumlu Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (Lige ilk kez katılacak sporcular) 

10:30-11:30 2013, 2012, 2011, 2010 Doğumlu Bay ve Bayan Kata Eleme, Repesaj ve Final 

10:30-11:30 2009 Doğumlu Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (Lige ilk kez katılacak sporcular) 

11:30-12:30 Kata Madalya Seremonisi ve Genel Klasman Kupa Töreni 

11:30-12:30 2010 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Eleme, Repesaj ve Finalleri 

11:30-12:30 2008 Doğumlu Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (Lige ilk kez katılacak sporcular) 

12:30-13:30 2010 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

12:30-14:00 2009 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Eleme, Repesaj ve Finalleri 

12:30:13:30 KULÜPLER PLAKET TÖRENİ 

12:30-13:30 2007 Doğumlu Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (Lige ilk kez katılacak sporcular) 

14:00-15:00 2009 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

14:00-16:00 2008 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Eleme, Repesaj ve Finalleri 

16:00-17:00 2008 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

16:00-18:00 2007 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Eleme, Repesaj ve Finalleri 

17:30:18:30 2007 Doğumlu Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

18:30 Kapanış 
                     



 
 

 
 
 

 

 

 

KARATE 34 SÜPER LİG  

2020  TEMİZ ÇEVRE HAREKETİ  SEZONU 

4. ETAP (FİNAL) MÜSABAKA PROGRAMI 

 
    Bağcılar Olimpik Spor Salonu / İstanbul 

09 Şubat 2020 Pazar 

08:00-09:00 Teknik Toplantı – Görev yapacak tüm hakem ve antrenörler katılacaktır. 

09:00-10:30 2005-2006  Doğumlu Ümit Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (İlk kez katılacak sporcular) 

09:00 Müsabakaların Başlama Saati 

09:00-11:00 
1999-2002 Doğumlu U_21 Bay ve Bayan Kata Eleme, Repesaj ve Finalleri 
2003-2004 Doğumlu Genç Bay ve Bayan Kata Eleme, Repesaj ve Finalleri 
2005-2006 Doğumlu U_21 Bay ve Bayan Kata Eleme, Repesaj ve Finalleri 

11:00-11:30 2003-2004 Doğumlu Genç Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (İlk kez katılacak sporcular) 

11:00-12:00 Kata Madalya Seremonisi ve Genel Klasman Kupa Töreni 

11:30-12:00 1999-2002 Doğumlu U_21 Bay ve Bayan Kontrol Tartıları (İlk kez katılacak sporcular) 

11:00-14:00 2005-2006 Doğumlu Ümit Bay ve Bayan Kata Eleme, Repesaj ve Finalleri 

14:00-15:00 2005-2006 Doğumlu Ümit Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

14:00-16:00 2003-2004 Doğumlu Genç Bay ve Bayan Kumite Eleme, Repesaj ve Finalleri 

16:00-17:00 2003-2004 Doğumlu Genç Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

16:00-18:00 1999-2002 Doğumlu U_21 Bay ve Bayan Kumite Eleme, Repesaj ve Finalleri 

17:30-18:00 1999-2002 Doğumlu U_21 Bay ve Bayan Kumite Madalya ve Genel Klasman Kupa Töreni 

18:00-18:30 KULÜPLER KATA VE KUMİTE GENEL KLASMAN KUPA TÖRENİ 

18:30 Kapanış 
                      

 


